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€)< Prosta, ustawowa definicja Honorowego Dawcy Krwi
fj\’ﬂ\ ogranicza sie do stwierdzenia, ze jest nim kazdy, kto
a . chociaz raz bezinteresownie oddat krew na cele
h *’ lecznictwa.
Q. '1'\ Tak naprawde jest to jednak okreslona postawa wobec
,,* ) ” drugiego cztowieka, wobec zycia.
”\*,, Nie oczekujgc nagrody Honorowy Dawca Krwi Spieszy
” Zz pomoca nieznanym chorym i ofiarom wypadkow, dla

ktorych krew jest czesto jedynym, niezbednym

0 Blocd Donor Day Atmss  iniezastapionym lekiem.
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—3 SAMORZADOWCY NA RATUNEK ZYCIU

b Pomystodawcg idei jest Stawomir Stefanski —
Wéjt Gminy Wojaszowka, a jedng z pierwszych
zbiorek krwi zorganizowano 14 sierpnia 2011
roku w Rektoracie PWSZ w Krosnie.

Celem akcji jest uzupetnienie deficytu krwi

w okresie letnim poprzez promocje
krwiodawstwa potaczong z organizacja zbiorek
poza statymi miejscami poboru krwi.

Z kazdym rokiem dotaczaja kolejne samorzady
oraz kolejni dawcy krwi, a wykorzystanie
mobilnych punktéw krwiodawstwa, czyli

tzw. KRWIOBUSOW pozwala dotrzeé¢ do
wszystkich, ktérzy przekonujg sie jak

wazna jest idea krwiodawstwa.
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SAMORZADOWCY NA RATUNEK ZYCIU
GENEZA

Co roku w miesigcach wakacyjnych — lipiec, sierpien — rosnie
deficyt krwi w catym kraju, spowodowany wieksza liczba
wypadkow.

Mtodziez szkolna ma wakacje, studenci wyjezdzaja
za granice co powoduje brak statych i potencjalnych
dawcow krwi.

Rozwigzaniem problemu i idealng odpowiedziag moze byc¢
inicjatywa ze strony samorzadow, ktore w okresie letnim

| kolejny raz wtacza sie w promocje krwiodawstwa

w wojewodztwie podkarpackim i w catym kraju. ‘ |
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SAMORZADOWCY NA RATUNEK ZYCIU — ZASIEG

Z kazdym rokiem do akcji przytacza sie coraz wiecej
samorzgdoéw z Podkarpacia. Wsrod nich znajduja sie

miedzy innymi: Miasto Krosno, powiaty: brzozowski, jasielski,
krosnienski, przemyski, sanocki, strzyzowski, gminy: Brzyska,
Chorkéwka, Cisna, Czudec, Frysztak, Gac, Jedlicze, Jodtowa,
Kanczuga, Lesko, Miejsce Piastowe, Rakszawa, Tryncza,
Wielopole Skrzyriskie, Wojaszowka i wiele innych.

Dzieki tak sporemu zaangazowaniu samorzadowcow,
kazdego roku, w okresie letnim zmniejsza sie deficyt
krwi na Podkarpaciu.
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NINWWSWT®) SAMORZADOWCY NA RATUNEK ZYCIU

20STAN HONOROWYM | ETAP — PROMOCIJA
DAWEA KRWI PCK

“Przyjdz - 0ddaj Honorowo Krew"
- Zgto$ sie do Regionainego
Centrum Krwiodawstwa Przygotowanie banera promujacego akcje z herbem Gminy

Szpital Specjalistyczny w Jasle i umieszczenie go na budynku urzedu.
Il pietro - rejestracja od 7:00 do 11:30

Zamieszczenie na stronie internetowej samorzadu informaciji
na temat krwiodawstwa oraz prowadzonej akgji.

Rozestanie listow informujacych do jednostek Ochotniczej

Strazy Pozarnej, probostw i innych instytucji dziatajgcych
na terenie gminy.

<Przyktad banera przygotowanego
przez Powiat Jasielski ‘
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SAMORZADOWCY NA RATUNEK ZYCIU
| ETAP - PROMOCJA

Przyktady plakatéw na Piknik Rodzinny Honorowych Dawcéw Krwi
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B WOJT GMINY WO]ASZOWKA
POLSKI CZERWONY KRZYZ >
o<y W KROSNIE
ZAPRASZA]A
HONOROWYCH DAWCO

ORAZ SYMPATYKO

Poczatek
godz. 16:00
W programie:
w parku
w Wojkowce

- promocja zdrowego zywienia
- obliczanie BMI (wskaznika nadwagi)

- mierzenie ci$nienia i poziomu cukru

- sprawdzenie sily uzaleznienia
od nikotyny

- informacje o nowych
mozliwoSciach szczepien
- gry i zabawy sprawnosciowe
dla dzieci

- konkursy wiedzy
o uzaleznieniach

b Zabawa taneczna

—  podgadan
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Rada Solecks, OSP w Wojkdwee
Gminna Komisja
Probleméw Alkoholowych
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PIENIK RODZmy

HONOROWYCH DAWCOW KRWI
I SYMPATYKOW

POCZATEK
GODZ. 16.00

W programie:
Hie.sp'odz'ia;lki dla Ho.n(')rov«‘/y(':h
Dawcow Krwi

Gry i zabawy
sprawnoScnowe dla dzieci

27 lipca
2013 r.

PRZY DOMU LUDOWYM
W EACZKACH JAGIELLONSKICH

Promoc_ja zdrowego zyw1ema
obliczanie BMI

(wskaznika nadwagi)
mierzenie ci$nienia

i poziomu cukru
sprawdzenie sity
uzaleznienia od nlkotyny

PO 18.00
ZABAWA Konkursy wiedzy
0 uzaleznieniach
Q‘,\o‘?iza{g’on GWIAZDAMI . »vincie,
/S

lnformaqe o nowych
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Tickania
Sy 152
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) Od godz 11.00 - 16.00 mozliwos¢ oddania krwi w Ambulansie

mozliwosciach szczepien

e
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WOJT GMINY WOJASZ()WK.A
POLSKI CZERWONY KRZYZ
W KROSNIE

ZAPRASZAJA NA

. Y\KNIK RODZIMyy

. HONOROWYCH DAWCOW KRWI I SYMPATYKOW
y PIETRUSZA WOLA OBOK DOMU LUDOWEGO

25 LIPCA 2015 r. GODZ. 17.00

od godz 10.00 - 14.00 mozliwos¢ oddania krwi w krwiobusie
parking przy kosciele oraz na plebanii w k¢kach Strzyzowskich

W PROGRAMIE:

Niespodzianki dla Honorowych Dawcéw Krwi
Gry i zabawy sprawnosciowe dla dzieci

Promocja zdrowego Zywienia:
- obliczanie BMI (wskaznika nadwad;i)
- mierzenie cisnienia i poziomu cukru
- sprawdzenie sity uzaleznienia od nikotyny
- informacje o.noewych mozliwosciach szczepien
- konkursy wiedzy o uzaleznieniach

ZABAWA TANECZNA FOD GWIAZDAMI
ZESPOL FINEZJA Z BRATKOWH
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SAMORZADOWCY NA RATUNEK ZYCIU
Il ETAP — ORGANIZACIA

g i Organizacja w naszych miastach, powiatach
e O ¥ igminach akcji oddawania krwi oraz promocja
| ~— oddawania krwi w punkcie krwiodawstwa,
do ktorego terytorialnie przynalezy samorzad.

..........

Mozliwos¢ zorganizowania mobilnego punktu
poboru krwi tzw. KRWIOBUSU i potaczenia akcji
z piknikiem dla Honorowych Dawcow Krwi.

KRWIOBUS moze przyjechac bezposrednio
na nasz teren lecz potrzebna jest rezerwacja
z kilkumiesiecznym wyprzedzeniem. ‘
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| AkCJA KRWIODAWSTWA W REKTORACIE PWSZ w KROSNIE — 14 SIERPNIA 2011
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Il AKCJA KRWIODAWSTWA W USTROBNE) — 22 LIPCA 2012

AKCIJE .
POLECAJA: v Q@ PATRONUJA:

Podkarpackie

Stowarzyszenie . Wojewoda  Marszatek Wojewédztwa : =
Samorzagdow RCKiK Podkarpacki Podkarpackiego Polskie Radio

Terytorialnych ~ w Rzeszowie Ewa Leniart Witadystaw Ortyl RZ ESZOW

\'(*1 NOWE ..
i

‘\‘ | 0 a r p a c I e

i) Tygodnik rogionalny -



11l AKcJA KRWIODAWSTWA W £ACZKACH JAGIELLONSKICH — 27 LIPCA 2013
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IV AkcJA KRWIODAWSTWA W LEKACH STRZYZOWSKICH — 26 LIPCA 2014
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IV AkcJA KRWIODAWSTWA W LEKACH STRZYZOWSKICH — 26 LIPCA 2014

f\wordynator Programy
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V AkcJA KRWIODAWSTWA W £EKACH STRZYZOWSKICH | PIETRUSZE) WoOLI — 26 LIPCA 2015
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VI AkcIA KRWIODAWSTWA W PRZYBOWCE — 6 SIERPNIA 2016
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VI AkcJA KRWIODAWSTWA W PRzZYBOWCE — 6 SIERPNIA 2016
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WORLD BLOOD DONOR DAY

SAMORZADOWCY NA RATUNEK ZYCIU

Oddajac krew przyktad moze dawac sam Prezydent, Starosta, Burmistrz
czy Wajt. Jest to wspaniaty ukton w strone lokalnych srodowisk
Honorowych Dawcéw Krwi, a organizacja na swoim terenie pikniku
potaczonego z akcjg krwiodawstwa moze pomoc w okresie wakaciji,
gdy taka pomoc jest najbardziej potrzebna.

»My samorzgdowcy mamy naprawde wielkie serca i wspaniatq, dobrg
krew. Dzielqgc sie nig z potrzebujgcymi — mozemy uratowac niejedno
zdrowie i zycie”.

Na wszelkie pytania chetnie odpowiem:

Wojt Gminy Wojaszowka
Stawomir Stefanski
tel. 501 046 122

JUNE 14 e-mail: slawomir_stefanski@wp.pl | ‘ |
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